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TUJUAN
Memastikan bahwa semua pekerjaan yang dilaksanakan sudah aman dengan cara

menerapkan suatu sistem isolasi, penguncian, dan pengamanan area.

RUANG LINGKUP
Prosedur ini berlaku untuk semua personil baik internal maupun mitra kerja/ rekanan yang
melakukan aktifitas di semua area operasi PT. Varuna Tirta Prakasya (Persero) untuk setiap

tugas yang berkaitan dengan:

Identifikasi pekerjaan,

Pengajuan ijin kerja,

Pelaksanaan pekerjaan,

Selesai pekerjaan.

DEFINISI

3.1 ljin Kerja Aman
Adalah ijin yang diberikan oleh Bidang K3L kepada pelaksana lapangan yang akan
melakukan aktifitas berbahaya dan atau berpotensi menimbulkan bahaya.

PROSEDUR DAN TANGGUNG JAWAB
4.1 Identifikasi Pekerjaan.

4.1.1 Bagian Operasi dan Bidang K3L wajib menentukan terlebih dahulu jenis
pekerjaan yang akan dilakukan antara lain: bekerja diruang terbatas, bekerja
yang berhubungan dengan panas (hot work permit), bekerja di ketinggian (diatas
1,8 meter), pengangkatan, peledakan, bekerja di dekat air, pengelasan atau

kelistrikan.

4.1.2 Apabila dalam pelaksanaan pekerjaan terjadi keadaan darurat, maka personil
terkait harus melakukan penanganan sesuai dengan Prosedur Kesiapsiagaan

dan Tanggap Darurat.
4.1.3 Perencanaan Pekerjaan:

4.1.3.1 Sebelum pekerjaan dimulai Bagian Operasi & Bidang K3L wajib

melakukan identifikasi aspek dan bahaya pekerjaan tersebut.
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4.1.3.2 Hasil identifikasi tersebut dituangkan dalam formulir Job Safety

4.1.3.3

4134

4.1.35

Analisis (JSA).

Berdasarkan hasil tersebut, Bidang K3L wajib melakukan
pengendalian terhadap setiap aspek bahaya yang teridentifikasi

sebelum pekerjaan tersebut dilakukan.

Setelah membuat JSA, wakil mitra kerja/rekanan yang ditunjuk dan
Bidang K3L wajib melakukan pemeriksaan terhadap kondisi
alat/peralatan (commissioning equipment/tools) dan lingkungan. Hasil
pemeriksaan tersebut dituangkan dalam formulir ljin Kerja Aman,
sedangkan untuk hasil pemeriksaan alat dituangkan dalam formulir

Checklist Pemeriksaan Peralatan.

Apabila pengendalian bahaya dan risiko tidak bisa dilakukan dengan
segera, maka pekerja dilarang melakukan aktifitas sampai ada
pengendalian sementara dan pengawasan oleh wakil mitra

kerja/rekanan yang ditunjuk dan Bidang K3L.

4.2 Pengajuan ljin Kerja.

4.2.1 Setelah identifikasi aspek bahaya dilakukan, wakil mitra kerja/rekanan yang

ditunjuk wajib membuat “ljin Kerja Aman” dan disampaikan kepada Bidang K3L

dengan dilampiri JSA dari pekerjaan tersebut dan checklist hasil pemeriksaan

peralatan dan tools.

4.2.2 Bidang K3L melakukan pemeriksaan ulang terhadap kondisi lapangan (alat,

personil dan lingkungan) sebelum ijin dikeluarkan dan menanda tangani formulir

ljin Kerja Aman bila sudah sesuai.

4.2.3 Apabila dari hasil pemeriksaan ditemukan hal yang membahayakan terhadap

pekerja dan lingkungan, Bidang K3L meminta kepada wakil mitra kerja/rekanan

yang ditunjuk untuk memperbaikinya dan meningkatkan pengamanan pekerjaan

tersebut.
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4.3

Pelaksanaan Pekerjaan.

4.3.1 Hanya personil yang namanya tertera dalam ijin yang diperbolehkan melakukan

4.3.2

4.3.3

4.4

pekerjaan.

Apabila dalam pelaksanaan pekerjaan yang berhubungan dengan alat atau

mesin, maka harus segera dilakukan pengamanan sesuai dengan Prosedur Lock

Out - Tag Out.

Selama pekerjaan berlangsung, wakil mitra kerja/rekanan yang ditunjuk harus

melakukan pengawasan dan pemantauan terhadap pekerjanya

SELESAI PEKERJAAN.

4.4.1 Setelah pekerjaan selesai, atasan terkait melakukan pemeriksaan akhir terhadap

hasil dan kondisi guna memastikan pekerjaan tersebut dilakukan dengan aman

dan baik.

4.4.2 Dokumentasikan hasil

aktifitas tersebut diatas sesuai

Pengendalian Catatan atau Rekaman.

5. DOKUMEN PENDUKUNG

5.1
5.2
5.3
5.4

Prosedur Pengendalian Catatan atau Rekaman

Prosedur Pengendalian Tamu
Prosedur Log Out & Tag Out

Prosedur Kesiapsiagaan & Tanggap Darurat

6 REKAMAN PENDUKUNG

6.1

Formulir ljin Kerja Aman

7 RUJUKAN
7.1 SMK 3 PP 50/2012

- Kriteria 6.1 (Sistem Kerja)
- Kriteria 6.2 (Pengawasan)

& Subkon

- Kriteria 6.4. (Area Terbatas)

dengan Prosedur
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NO IJIN (PERMIT NUMBER) : NO WORK ORDER :
INFORMASI UMUM PEKERJAAN
Nama Pekerja Posisi Uraian Pekerjaan

vk W=

JENIS PEKERJAAN

Ijin yang diajukan :

[] Pekerjaan Penggalian [] Pekerjaan di Dekat Air
[] Ruang Terbatas [] Peledakan

[] Pekerjaan Listrik [] Hot Work

|:| Pekerjaan di Dekat Dinding Galian |:| Isolasi

|:| Pekerjaan di Ketinggian |:| Lain-lain

Untuk mendapatkan Ijin, persyaratan ini harus dilengkapi :
(Persyaratan harus dilampirkan saat pengajuan ijin)

[[] HIRADC / JSA (Job Safety Analysis) [] Gambar (Sketsa)

[] PRrO (Prosedure) [] Training

[] st (standar) [] Inspeksi & Commissioning
[] 1K ( Instruksi Kerja) [] APD (Alat Pelindung Diri)
|:| Alat Keadaan Darurat (Emergency) |:| Lain-lain

VERIFIKASI & PENJELASAN TAMBAHAN
(Diisi saat pekerjaan akan dimulai)

Verifikasi Bagian K3L

MASA BERLAKU IJIN

Mulai Berakhir
Tanggal Waktu Tanggal Waktu
/ / : / / :
VERIFIKASI & PENJELASAN TAMBAHAN

(Diisi saat pekerjaan selesai)
Verifikasi Bagian K3L

PELAKSANA PEKERJAAN PEMBERI 1JIN/ATASAN VERIFIKASI (K3L) MANAJER TERKAIT

Nama & Tanda Tangan Nama & Tanda Tangan Nama & Tanda Tangan Nama & Tanda Tangan

CATATAN :

1. Pilih ijin yang sesuai dengan jenis pekerjaan
2. Ljin kerja ini hanya berlaku untuk satu area kerja saja dan nama orang yang tertera dalam Formulir
3. Setiap Pengawas pekerjaan bertanggungjawab atas pelaksanaan Ljin ini




